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รายงานการเข้าร่วมโครงการเอพีโอ 

13-IN-83-SPP-OSM-A 
Multicountry Observational Study Mission on the 3Rs(Reduce, Reuse, and Recycle) 

ระหว่างวนัที่ 7-11 July 2014 
ณ Tokyo ประเทศ Japan 

จดัท าโดย วา่ที่ร้อยตรีนิติกรณ์  ฝึกฝน 
ผู้จดัการส านกังานจดัการน า้เสยีสาขาเชียงใหม ่ องค์การจดัการน า้เสยี 

วนัท่ี 1 August 2014 
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของโครงการ  
1.1.รหสัและช่ือโครงการ 
13-IN-83-SPP-OSM-A: Multicountry Observational Study Mission on the 3Rs(Reduce, Reuse, and 
Recycle) 
1.2.ระยะเวลา 
ระหว่างวนัที่ 7-11 July 2014 
1.3.สถานท่ีจดั (เมือง ประเทศ) 
ณ. Tokyo ประเทศ Japan 

  1.4.ช่ือเจ้าหน้าที่เอพีโอประจ าโครงการ 
Ms. Thilaka  Jayasundara  Director,Industry Department (APO)ประธานในพิธีเปิด 
Mr.  K.D.Bhardwaj (APO) ผู้ประสานงานพิธีกรด าเนินรายการ 
1.5.จ านวนและรายช่ือวิทยากรบรรยาย 
    จ านวน      7       คน 
    รายช่ือวิทยากรบรรยาย 

1. Dr.  Masaru  Tanaka  
2. Dr.  Ryutaro  Yatsu,,Vice Minister,Ministry of the Environment,Japan 
3. Mr.  Takanobu  Iwasaki,Tokyo Metropolitan Government 
4. Mr.  Masaaki  Sugaya,Kawasaki City 
5. Ms.  Yuka  Mitsuhata,Shibushi City 
6. Ms.  Ainhoa  Carpintero  Rogero,UNEP-IETC 
7. Mr.  Yasuyuki  Yamawake 

1.6.จ านวนผู้ เข้าร่วมโครงการและประเทศที่เข้าร่วมโครงการ 
    จ านวน(International Participants)    24     ท่าน และ (Local Participants)  2  ท่าน 
  รวมทัง้สิน้  จ านวน  26  ท่าน   

1. Mr. Bunnarin  Chum  ,Cambodia 
2. Mr. Vichet  Lim ,Cambodia 
3. Mr.  Bo-Shiun  Chian ,China,Republic of 
4. Mr.  Robert  Buren  Randolph ,Fiji 
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5. Mr.  Hossein  Heydarian ,IR Iran 
6. Mr.  Anil Raj Rai ,India 
7. Mr.  Rahmat Hidayat Suhadak ,Indonesia 
8. Mr.  Yogi  Handoyo Waseso ,Indonesia   
9. Mr.  Masaya  Kawamoto ,Japan 
10. Mr.  Naoki  Takiya ,Japan 
11. Mr.  Min Chul Park ,Korea,Republic of 
12. Mr.  Bounlird  Singsombuth ,Lao PDR 
13. Mr.  Phengkhamla  Phonvisai , Lao PDR 
14. Mr.  Khairil Anuar Bin Mohamed ,Malaysia 
15. Ms.  Mazlina Binti Mustafa ,Malaysia 
16. Ms.  Baramsai Oyunbadrakh ,Mongolia 
17. Mr.  Hari Bahadur Kunwar ,Nepal 
18. Mr.  Crispian Ng Lao ,Philippines 
19. Ms.  Patricia Rose Auto Orante ,Philippines 
20. Mr.  Jun Hua Sim ,Singapore 
21. Mr.  Kottet Badde Vidanelage Dammika Namal Muthugala ,Sri Lanka 
22. Mr.  Nalin Rohana Chandrakumara Mannappeuma ,Sri Lanka 
23. Mr.  Nitikorn Phukphon ,Thailand 
24. Ms.  Sunanta  Phontavong ,Thailand 
25. Ms.  Nguyen Thi Khanh Linh ,Vietnam 
26. Ms.  Thi Thuy Hang Dinh ,Vietnam 
  จ านวน (Observers)  6 ท่าน 
1. Ms.  Ridha  Fauziah ,Indonesia 
2. Mr.  Eisaku  Kawamura ,Japan 
3. Mr.  Shoji  Kobayashi ,Japan 
4. Mr.  Takanobu Iwasaki ,Japan 
5. Ms.  Tomoko  Mori ,Japan 
6. Mr.  Yuko  Suzuki ,Japan 

     ประเทศที่เข้าร่วมโครงการ มีจ านวน  17   ประเทศ 

1. Cambodia 
2. China,Republic of 
3. Fiji 
4. IR Iran 
5. India 

6. Indonesia 

7. Japan 

8. Korea,Republic of 
9. Lao PDR 
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10. Malaysia 

11. Mongolia 
12. Nepal 
13. Philippines 
14. Singapore 
15. Sri Lanka 

16. Thailand 
17. Vietnam 

ส่วนที่ 2 เนือ้หา/องค์ความรู้จากการเข้าร่วมโครงการ  
    วตัถปุระสงค์หลกัของการปฏิบตัิภารกิจการศึกษาการสงัเกตจะเห็นว่าการใช้งาน 3Rs และการปฏิบตัิที่ดีที่สดุ

ของการจดัการขยะในประเทศญ่ีปุ่ นและวิเคราะห์เร่ืองราวความส าเร็จ 3Rs ญ่ีปุ่ นและเทคโนโลยี 3Rs 
2.1 ที่มาหรือวตัถปุระสงค์ของโครงการโดยยอ่ 

ขอบเขตและวิธีการ 
1. กรอบการท างานโดยรวมของการด าเนิน 3Rs ในประเทศญ่ีปุ่ น 
2. ความส าคญัของการใช้ 3Rs เป็นเคร่ืองมือการจดัการสิง่แวดล้อม  
3. การก่อสร้างและการจดัการของเสยีจากการรือ้ถอน 
4. การรีไซเคิลขยะอิเลก็ทรอนิกส์ 
5. การรีไซเคิลขยะอาหาร 
6. การประยกุต์ของขยะเป็นพลงังาน รวมถึงการแปรสถานะเป็นแก๊สและเผาส าหรับการกู้คืนพลงังาน 
7. แนวทางปฎิบตัิของการน าหลกั 3Rs ในประเทศญ่ีปุ่ น 
8. วิธีการบริหารปรับปรุงคา่ของบริการจดัการขยะ ศกึษาจากประเทศญ่ีปุ่ น 
9. วิธีการปรับปรุงสภาพของประชาชนโดยรวมและการอนรัุกษ์สภาพแวดล้อมที่อาศยัอยู่ ผ่านการจดัการของ

เสยีขยะ 
10. การแข่งขันที่เพิ่มขึน้ ผ่านการด าเนินการที่มีประสิทธิภาพของ 3Rs โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพืน้ที่ของ

ประสทิธิภาพการใช้พลงังานในประเทศญ่ีปุ่ น 
2.2  เนือ้หา/องค์ความรู้ที่ได้จากการฟังบรรยาย พร้อมแสดงความคิดเห็นหรือยกตวัอยา่งประเด็นที่สามารถน ามา

ปรับใช้ในองค์กรหรือประเทศไทย (จ าแนกตามหวัข้อและระบช่ืุอวิทยากรบรรยาย) 
  รายละเอียดการบรรยายมีดงันี ้
วนัท่ี 7 กรกฎาคม 2557  
Mr.  K.D.Bhardwaj (APO) ผู้ประสานงานพิธีกรด าเนินรายการ แนะน าตวัคณะท างานโครงการและตาราง

กิจกรรมการเรียนการสอนและอบรม 
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                                                      รูปภาพ Mr.  K.D.Bhardwaj (APO) 
เปิดการอบรมโครงการ 3Rs โดย  
Ms. Thilaka  Jayasundara, Director,Industry Department (APO) กลา่วเปิดโครงการและพดูถึงความเป็นมา

ของโครงการและให้สมาชิกที่เข้าอบรมแนะน าตวัแตล่ะบคุคล 
 

                        
                รูปภาพ Ms. Thilaka  Jayasundara  Director,Industry Department (APO) 

Dr.  Masaru  Tanaka บรรยายเร่ือง สถานะปัจจุบนัของการจดัการมลูฝอยของเสียและความจ าเป็นในการ
ด าเนิน 3Rs ในภมูิภาคเอเชีย โดยบรรยายเก่ียวกบัปริมาณของเสียและการจดัการขยะมลูฝอยในภมูิภาคเอเชีย  โดยจะมี
ปริมาณเพิ่มขึน้เร่ือยๆ ซึง่ในปี 2010 มีประมาณ 10.5 พนัล้านตนั ปี 2025 มีประมาณ 14.9 พนัล้านตนั และปี 2050 คาด
ว่าประมาณ 22.3 พันล้านตัน ซึ่งขยะของเสียคือดัชนีชีว้ ัดการใช้ทรัพยากร สภาพปัจจุบันและความท้าทายของ
สภาพแวดล้อมของโลก 

                
                                           รูปภาพ Dr.  Masaru  Tanaka 
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            การจัดการขยะมูลฝอย 
ขยะที่เกิดขึน้ในประเทศญ่ีปุ่ นถกูแบ่งออกเป็น 2 สว่นใหญ่ๆ คือ ขยะจากครัวเรือน และขยะจากอตุสาหกรรม ซึ่งขยะจาก
ครัวเรือนยงัแบ่งออกเป็นขยะทัว่ไป และขยะของเสียจากมนษุย์ โดยผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการจดัการขยะทัว่ไปจาก
ครัวเรือนก็คือ เทศบาล วิธีการจดัการขยะของแตล่ะเทศบาลนัน้มีความแตกต่างกนั เนื่องจากเทศบาลมีอ านาจเด็ดขาดใน
การวางแนวทางการจดัการขยะที่เกิดขึน้ในเขตพืน้ที่รับผิดชอบของตน  ดงันัน้จะเห็นได้ว่า กฎเกณฑ์ของการทิง้ขยะ หรือ
รูปแบบการคดัแยกขยะในแตล่ะเมืองมีความแตกตา่งกนัอยา่งเห็นได้ชดั และนอกจากเทศบาลจะมีหน้าที่ในการจดัการขยะ
ที่มาจากครัวเรือนแล้ว ยงัมีอ านาจในการเรียกเก็บคา่ธรรมเนียม ซึง่สว่นใหญ่จะเรียกเก็บจากสถานประกอบการหรืออาคาร
ส านกังาน เนื่องจากคา่ใช้จ่ายสว่นใหญ่จะได้จากภาษีของประชาชนอยู่แล้ว และในเทศบาลบางแห่งด าเนินการในรูปแบบ
ของการจัดจ้างบริษัทเอกชนให้เข้ามาจดัการขยะได้ตามความเหมาะสม ซึ่งแนวทางที่ทกุเทศบาลในประเทศญ่ีปุ่ นนิยม
น ามาใช้เพื่อลดปริมาณขยะและเพิ่มประสทิธิภาพในการก าจดัก็คือ การคดัแยกขยะ ซึง่การคดัแยกขยะในประเทศญ่ีปุ่ นจะ
มีการแบง่ขยะเป็นประเภทหลกั ดงันี ้

1. ขยะเผาได้ (burnable garbage/ combustible) ได้แก่ ขยะสด จ าพวกเศษผกั เศษอาหารจากครัวเรือน ขยะ
สดต้องจดัทิง้แยกให้ถกู เพื่อไมใ่ห้เกิดกลิน่รบกวน และไมท่ าให้ขยะอื่นๆ สง่กลิน่เหม็นอีกด้วย นอกจากนี  ้ยงัรวมถึงขยะอืน่ๆ 
ที่ไมส่ามารถน ากลบัไปใช้ใหมไ่ด้ ซึง่วิธีการก าจดัขยะประเภทนีจ้ะใช้วิธีการเผาโดยเตาเผาที่ถกูออกแบบมาโดยเฉพาะ ขยะ
ประเภทนีน้อกจากจะมีธรรมชาติเป็นวสัดทุี่เผาไฟได้แล้ว ยงัต้องมีขนาดไม่ใหญ่เกินไป คือ ต้องบรรจุลงได้ในถงุพลาสติก
เนือ้หนา ขนาด 2 ลติร หรือ 3 ลติร ซึง่เป็นถงุขยะมาตรฐานท่ีรัฐหรือเทศบาลญ่ีปุ่ นก าหนดใช้ทัว่ประเทศ ถ้าเป็นขยะที่เผาได้
แตข่นาดใหญ่เกินจะบรรจลุงถงุมาตรฐานนี ้ก็จะถือเป็นขยะขนาดใหญ่ ต้องแยกออกไปตา่งหาก หรือซือ้ถงุขยะขนาดใหญ่ 
ประเภทถงุด าเนือ้หนามาบรรจใุห้เรียบร้อย 

2.ขยะเผาไม่ได้ (unburnable garbage/incombustible) ก็คือ พวกขวดแก้ว ภาชนะแก้ว กระป๋องเคร่ืองดื่ม 
กระป๋องเหล็กวิลาส (เช่น กระป๋องบรรจุอาหาร) ขวดพลาสติกทัง้ชนิดบาง (pet bottle) และพลาสติกหนา เช่น ขวดบรรจุ
เคร่ืองส าอาง น า้ยาซกัล้างซกัฟอก โฟมและเม็ดพลาสติก ภาชนะที่ใช้บรรจสุารเคมี ยา กระป๋องฉีดแบบสเปรย์ ของใช้ที่ท า
จากยาง เคร่ืองหนงั แผน่ซีดี แผน่ดิสต์เก็ต ม้วนเทป บนัทึกภาพและเทปบนัทึกเสียง ฯลฯ ถ้าเป็นขยะที่มีสว่นประกอบทัง้ที่
เผาได้และเผาไม่ได้ ก็จะต้องถือเป็นขยะเผาไม่ได้ ขยะประเภทนีต้้องจ่ายเงินซือ้ถงุขยะที่มีข้อความระบหุน้าถงุชดัเจนว่า 
"ขยะเผาไมไ่ด้" (unburnable garbage) 

3.ขยะขนาดใหญ่ เช่น เคร่ืองใช้ไฟฟ้า เคร่ืองเรือน ที่นอนหมอนมุ้ ง ไปจนถึงรถจักรยาน จักรเย็บผ้า ฯลฯ  ขยะ
ประเภทนี ้อาจมีทัง้ที่เผาได้และเผาไมไ่ด้ แตท่ี่ต้องแยกประเภทออกมาก็เพราะรถเก็บขยะบรรทกุไปไมไ่ด้ หรือเอาไปเผารวม
กบัขยะธรรมดาจากครัวเรือนไมไ่ด้ ซึง่จะต้องเสยีคา่ใช้จ่ายในการทิง้ให้กบัทางราชการและจะมีก าหนดวนัทิง้ไว้โดยเฉพาะ
เช่นกนั แตเ่นื่องจากของเหลา่นีบ้างครัง้ก็ยงัมีสภาพดีอยู่ จึงมีผู้คนจ านวนไม่น้อยที่แอบเก็บขยะเหลา่นีม้า Recycle ใช้อีก
ครัง้ 

4.ขยะมีพิษหรือขยะอนัตราย เช่น พวกภาชนะบรรจสุารเคมีที่เป็นพิษ ขยะติดเชือ้ (ขยะโรงพยาบาล) กระป๋องที่มี
หวัฉีดแบบสเปรย์ ซึ่งอาจระเบิดได้ และขยะที่ถือเป็นวตัถรุะเบิด เช่น ดอกไม้ไฟ แก๊สกระป๋อง รวมทัง้แบตเตอร่ี (dry cell) 
หลอดฟลอูอเรสเซนต์ และขยะประเภทของมีคม เช่น มีด เศษแก้ว เศษวสัดุแหลมคมต่างๆ ฯลฯ ขยะประเภทนีจ้ะมีวิธีการ
จดัการแตกตา่งกนัไป มีการก าหนดวนัทิง้เป็นพิเศษ แตใ่นบางเทศบาลขยะประเภทนีจ้ะถกูทิง้รวมกบัขยะทัว่ไป  และน าไป
ก าจดัโดยวิธีการเผา 

5.ขยะที่น าไปหมนุเวียนใช้ในการผลิตใหม่ได้ (recycle) เช่น กระดาษชนิดต่างๆ ตัง้แต่หนังสือพิมพ์ หนงัสือเลม่ 
นิตยสาร ไปจนถึงกลอ่งกระดาษ ลงักระดาษ กระดาษเคลอืบมนั เช่น พวกกลอ่งนม กลอ่งน า้ผลไม้ และขวดพลาสติก ขวด
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เคร่ืองดื่ม กระป๋องเคร่ืองดื่มที่เป็นอะลมูิเนียมบาง (บีบได้) ขยะเหลา่นีถื้อเป็นขยะรีไซเคิล แตใ่นการทิง้ขยะประเภทนีจ้ะต้อง
แยกยอ่ยลงไปอีก ไมท่ิง้รวมกนั และถือวา่เป็นความรับผิดชอบ (หรือเป็นผลประโยชน์) ของบริษัทผู้ผลิตที่ใช้วสัดปุระเภทนี ้
เนื่องจากญ่ีปุ่ นมีกฎหมายเก่ียวกับการจัดการซากเคร่ืองใช้ไฟฟ้า  ซึ่งคิดค่าก าจัดโดยรวมอยู่กับราคาสินค้า ในญ่ีปุ่ นมี
โรงงานหลายแห่งที่ท ากิจการเก่ียวกับการรีไซเคิลชิน้สว่นอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ โดยเฉพาะประเภท
หลกัๆ ได้แก่ โทรทศัน์ เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองซกัผ้า ตู้ เย็น และโน้ตบุ๊ก ชิน้สว่นที่ได้จากการรีไซเคิลจะน าไปเป็นวตัถดุิบ
ส าหรับการผลติใหม ่

6.ขยะที่ต้องแจ้งหน่วยงานพิเศษของรัฐหรือเทศบาลให้มาเก็บ หรือน าไปส่งที่หน่วยงานผู้ รับผิดชอบ เช่น 
คอมพิวเตอร์และวสัดุอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ เคร่ืองดนตรีขนาดใหญ่ รถจักรยานยนต์และมอเตอร์ไซด์ รวมทัง้รถยนต์ 
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าขนาดใหญ่ และซากสตัว์ ฯลฯ  

การคดัแยกขยะของแตล่ะเทศบาลมีความแตกตา่งกนั ผู้ที่เข้าไปอาศยัใหม ่เมื่อมีการเข้าไปติดตอ่เพื่อย้ายที่อยูก่บั
หนว่ยงานราชการก็จะได้รับเอกสารค าแนะน าเก่ียวกบัการคดัแยกขยะของเมืองนัน้ๆ ไปด้วย ซึ่งสว่นใหญ่แล้วชาวญ่ีปุ่ นจะ
ให้ความร่วมมือในการคดัแยกเป็นอย่างดี แต่ที่ไม่ให้ความร่วมมือก็มีบ้าง โดยครัวเรือนใดที่ไม่ให้ความร่วมมือในการแยก
ขยะหรือน าขยะมาทิง้ไมต่รงกบัวนัท่ีก าหนด ตลอดจนรายละเอียดปลกียอ่ยบางประการ เช่น การผกูป้ายส าหรับทิง้ขยะบาง
ประเภท ถ้าผู้ทิง้ขยะท าไมถ่กูวิธี รถขยะก็จะไมเ่ก็บขยะให้กบัครัวเรือนนัน้ หรือบางเทศบาลอาจใช้วิธีการตกัเตือนไปจนถึง
ขัน้ถกูปรับหรืออาจเป็นการลงโทษทางสงัคม เช่น เพื่อนบ้านติฉินนินทา เป็นต้น ซึ่งท าให้เห็นได้ว่า ชาวญ่ีปุ่ นเป็นชาติที่มี
วินยัในการด าเนินชีวิต แม้เป็นเพียงเร่ืองเลก็น้อยก็ยงัปฏิบตัิภายในกรอบได้อยา่งสมบรูณ์ รวมทัง้ยงัสามารถดแูลกนัและกนั
ในสงัคมได้อีกด้วย  

กฎหมายที่เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย  
ประเทศญ่ีปุ่ น ได้มีกฎหมายเก่ียวกบัการจดัการขยะมลูฝอย นบัตัง้แต่ปี ค.ศ. 1900 มีกฎหมายฉบบัแรกได้แก่ 

กฎหมายด้านการรักษาความสะอาดที่สาธารณะ (Public Cleansing Law) ปี ค.ศ. 1954 ออกกฎหมายการสาธารณสขุ 
(Sanitation Law) ปี ค.ศ. 1970 ออกกฎหมายด้านการจัดการขยะและการรักษาความสะอาดที่สาธารณะ (Waste 
Management and Public Cleansing Law) และในปี ค.ศ. 1991 ออกกฎหมายเก่ียวกบัการสง่เสริมการน าวสัดรีุไซเคิล
กลบัมาใช้ใหม ่(Law of Promotion of Utilization of Recycled Resources)  

นอกจากนัน้ ยงัมีกฎหมายสง่เสริมการน าขยะมลูฝอยที่ใช้ประโยชน์ได้กลบัมาใช้ประโยชน์  และก าหนดรูปแบบ
ของการบริหารจดัการขยะมลูฝอยและการน าขยะมลูฝอยกลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ ดงันี ้

1. กฎหมายวา่ด้วยภาชนะบรรจุและหีบห่อบรรจุภณัฑ์ กฎหมายฉบบันีร้ะบใุห้ผู้ ผลิตสินค้าประเภทภาชนะบรรจุ
และหีบหอ่บรรจภุณัฑ์จะต้องมีการน าภาชนะและหีบหอ่บรรจภุณัฑ์ที่ใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่ (2538) 

2. กฎหมายวา่ด้วยการสง่เสริมริเร่ิมให้เป็นสงัคมที่มีการน าขยะมลูฝอยกลบัมาใช้ใหม่ (2543) กฎหมายฉบบันีจ้ะ
ก าหนดแนวทางการจัดระบบของการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่  การก าหนดความต้องการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและการลดปริมาณขยะมลูฝอยที่จะถกูทิง้ในสภาวะแวดล้อม  

3. กฎหมายสง่เสริมการใช้ทรัพยากรอยา่งมีประสทิธิภาพ (2543) เพื่อสง่เสริมการลดการน ากลบัไปใช้ซ า้และการ
น ากลบัไปใช้ประโยชน์ใหม ่มีการก าหนดให้ผู้ผลิตจดัท าสญัลกัษณ์ชนิดต่าง ๆ ลงบนสินค้าหรืออปุกรณ์ที่ผลิตขึน้  รวมทัง้
อปุกรณ์ที่เป็นหีบห่อบรรจุ เช่น บนขวดพลาสติก แบตเตอร่ีมือถือ เพื่อให้ผู้บริโภคทราบคณุสมบตัิและวิธีการจดัการสิ่งที่
เหลอืใช้ 

4. กฎหมายวา่ด้วยการซือ้ผลติภณัฑ์ที่ไมท่ าลายสิง่แวดล้อม (2543) 



13IN83OSM3Rs-NitikornP21Aug14[Final]  หน้า 7 ของ 46  

5. กฎหมายว่าด้วยการน าอุปกรณ์เคร่ืองใช้ในครัวเรือนที่ใช้แล้วกลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่  กฎหมายฉบบันีจ้ะ
ก าหนดการทิง้อปุกรณ์และเคร่ืองใช้ในครัวเรือน เช่น โทรทศัน์ ตู้ เย็น เคร่ืองซกัผ้า คือ ต้องมีการจดัเก็บรวบรวมจากผู้ใช้และ
น ากลบัมาปรับปรุงแก้ไขและใช้ใหม่ (2543) 

6. กฎหมายเก่ียวกบัการน าวสัดกุ่อสร้างมาใช้ใหม ่(2543) บริษัทรับเหมาก่อสร้างจะต้องคดัแยกวสัดทุี่สามารถใช้
ประโยชน์ได้จากขยะมลูฝอยที่เกิดจากการก่อสร้าง 

7. กฎหมายการจดัการเศษอาหารที่เหลือกลบัมาใช้ ผู้ผลิตอาหารหรือขายอาหารจะต้องลดปริมาณของขยะมลู
ฝอยที่เกิดขึน้และน าขยะมลูฝอยเหลา่นัน้มาใช้ประโยชน์ (2543) 

8. กฎหมายวา่ด้วยการใช้ทรัพยากรอยา่งมีประสทิธิภาพ เป็นกฎหมายวา่ด้วยการเก็บรวบรวมและการน าสิ่งที่ใช้
แล้วกลบัมาใช้ใหม ่เช่น ผู้ผลติแบตเตอร่ีจะต้องรวบรวมแบตเตอร่ีขนาดเล็กที่ใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่โดยการเติมประจุไฟฟ้า
เข้าไป (2543) 

กฎหมายว่าด้วยภาชนะบรรจุและหีบห่อบรรจุภัณฑ์ (Law for Promotion of Selective Collection and 
Recycling of Containers and Packaging )  

กฎหมายฉบบันีอ้อก ตัง้แตปี่ค.ศ. 1995 (Law No. I12 of 1995) ระบใุห้ผู้ผลติสนิค้าประเภทภาชนะบรรจุและหีบ
ห่อบรรจุภณัฑ์จะต้องมีการน าภาชนะและหีบห่อบรรจุภณัฑ์ที่ใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่เพื่อส่งเสริมการรีไซเคิลบรรจุภณัฑ์  
กฎหมายฉบบันีต้ัง้อยูบ่นพืน้ฐานของหลกัการความรับผิดชอบของผู้ผลติ (Extended Producer Responsibility-EPR) โดย
แบ่งความรับผิดชอบให้กบัผู้มีสว่นเก่ียวข้องตลอดสายโซ่การผลิต การบริโภค และการท าลายซาก ระบบการรีไซเคิลซาก
บรรจุภณัฑ์ของญ่ีปุ่ นได้เร่ิมด าเนินการตัง้แต่ เมษายน ค.ศ. 1997 กฎหมายบรรจุภณัฑ์ของญ่ีปุ่ นครอบคลมุภาชนะบรรจ ุ
(Container) และสิ่งห่อหุ้ม (Wrapping) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้ประกอบการต้องรับผิดชอบในการรีไซเคิล ซากบรรจุภณัฑ์
ประเภท แก้ว (Glass containers), ขวด PET, บรรจุภณัฑ์กระดาษและกระดาษห่อ, บรรจุภณัฑ์พลาสติก พลาสติกแรป 
และถาดโฟม (ที่ไม่ใช่ขวด PET) ตามสดัสว่นความรับผิดชอบของผู้ผลิต/ผู้ ใช้แต่ละราย (ตามสตูรค านวณ) โดยรัฐบาลจะ
ประกาศเป้าหมายการรีไซเคิลส าหรับบรรจุภณัฑ์แต่ละประเภทเป็นปีๆ ไป ไม่ครอบคลมุกระป๋องเหล็ก กระป๋องอลมูิเนียม 
กลอ่งเคร่ืองดื่มท าจากกระดาษ (Paper drink packs) กระดาษลกูฟูก (Corrugated cardboard) เนื่องจากมีอตัราการรี
ไซเคิลท่ีสงู และเป็นกลุม่วสัดทุี่มีมลูคา่ในตลาดอยูแ่ล้ว 

ที่มาของกฎหมาย 
ญ่ีปุ่ นเป็นประเทศที่ขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติในประเทศ ท าให้ต้องน าเข้าทรัพยากรส่วนใหญ่ เพื่อน ามา

พฒันาสนิค้าและพฒันาประเทศ ปัจจบุนั ญ่ีปุ่ นเป็นประเทศผู้น าเข้า ทองแดง สงักะส ีตะกั่ว เหล็ก อะลมูิเนียม และนิกเกิล 
ที่ใหญ่ที่สดุประเทศหนึ่งของโลก ท าให้ญ่ีปุ่ นต้องคิดหาวิธีการแก้ไขปัญหา  โดยการด าเนินมาตรการต่างๆ ที่จ าเป็น เพื่อ
ก่อให้เกิดการใช้ทรัพยากรอยา่งคุ้มคา่ที่สดุ และการสง่เสริมให้เกิดสงัคมรีไซเคิล อนัจะเป็นกลยทุธ์ที่สามารถช่วยแก้ปัญหา
ได้หลายอยา่งพร้อมกนั 

ในประเทศญ่ีปุ่ น ขยะจากภาชนะบรรจ ุ(Container) และสิ่งห่อหุ้ม (Wrapping) มีขนาดเป็นเกือบ 60% ของขยะ
ครัวเรือนทัง้หมด ในอดีตก่อนมีกฎหมายรีไซเคลิ ชมุชนมีกลไกในการรีไซเคิลขยะจากบ้านเรือน เช่น ขวดแก้ว กระป๋องเหลก็ 
กระป๋องอะลมูิเนียม และกระดาษหนงัสือพิมพ์ในลกัษณะใกล้เคียงกับกิจการซาเล้งและการรับซือ้ของเก่าของไทย แต่
ในช่วงต้นทศวรรษ 1990 ราคาการรับซือ้ของเกา่ตก จนบางครัง้ชมุชนต้องจ่ายเงินให้กบัร้านรับซือ้ของเกา่ เพื่อให้รับเอาเศษ
ของเหลา่นีไ้ปรีไซเคิล ก่อให้เกิดภาระกบัครัวเรือนและชมุชนในการรีไซเคิลสิ่งของที่เหลือใช้ จึงมีการเรียกร้องให้รัฐบาลเข้า
มาแก้ไขสถานการณ์ จึงเป็นที่มาของการออกนโยบายความรับผิดชอบของผู้ผลิต (Extended Producer Responsibility-
EPR) เป็นครัง้แรกในปี ค.ศ. 1995 ในกฎหมาย "Law for the Promotion of Sorted Collection and Recycling of 
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Containers and Packaging" ซึ่งกฎหมายฉบบันีม้ีวตัถปุระสงค์เบือ้งต้นเพื่อ ลดปัญหาค่ารับซือ้ของเก่าที่ติดลบ  ซึ่ง
กฎหมายฉบบันี ้เร่ิมมีผลบงัคบัใช้ใน ปี ค.ศ. 1997 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกฎหมายบรรจุภณัฑ์ของญ่ีปุ่น 
ผู้ที่มีสว่นเก่ียวข้องกบั "ภาชนะและสิ่งห่อหุ้ม" ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย  จะมีหน้าที่ต้องรับผิดชอบ ในการรี

ไซเคิลบรรจภุณัฑ์ ดงันี ้ 
1. ความรับผิดชอบของผู้ เก่ียวข้อง 
- เทศบาล ออกแบบและจดัโปรแกรม การจดัเก็บ ขยะบรรจุภณัฑ์ ที่แหลง่จดัการเบือ้งต้น (เช่น ล้างและลอกสิ่ง

ปนเปือ้นออก) เพื่อเตรียมวสัดใุห้พร้อมเพื่อสง่เข้าตลาด  
- ผู้บริโภค คดัแยกบรรจภุณัฑ์ ตามเกณฑ์ก าหนดของเทศบาล เลือกซือ้สินค้าที่ใช้บรรจุภณัฑ์ที่รีไซเคิลได้ ลดการ

ใช้บรรจภุณัฑ์อยา่งฟุ่ มเฟีอย และเลอืกใช้บรรจภุณัฑ์ ท่ีเติมได้  
- ผู้ผลติ ผู้บรรจขุวด และผู้น าเข้า เลือกใช้บรรจุภณัฑ์ที่รีไซเคิลได้ง่าย และใช้วสัดอุย่างประหยดั  รับผิดชอบการรี

ไซเคิล ตามปริมาณบรรจภุณัฑ์ ท่ีผลติหรือขาย ท าการรีไซเคิลให้ได้ตามเป้าหมายของรัฐบาล  
- ผู้ รีไซเคิล รับรีไซเคิลวสัดุ ที่เทศบาลจดัเก็บมาเปลี่ยนวสัดทุี่ได้รับ เป็น "ทรัพยากร" สร้างโรงงานรีไซเคิลในที่สดุ 

จะต้อง รีไซเคิลวสัดทุัง้หมดที่จดัเก็บมาได้  
 

                                              
                                                    รูปภาพ Mr.Mari  Amano Secretary-General  
  
  Mr.Mari  Amano Secretary-General กลา่วตอนรับและแสดงความยินดีที่ได้ร่วมกิจกรรมของ APO และร่วม
ถ่ายรูปหมูพ่ร้อมร่วมรับประทา่นอาหารกลางวนัร่วมกบัผู้ เข้าร่วมโครงการดงักลา่ว 
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                                              รูปภาพ คณะผู้บริหาร ทีมงานและผู้ เข้าร่วมโครงการ 3Rs ที่ประเทศญ่ีปุ่ น 

                                              
                        รูปภาพ Dr. Ryutaro  Yatsu, Ph.D. Vice-Minister Ministry of the Environment, Japan 

 
  Dr. Ryutaro  Yatsu, Ph.D. Vice-Minister Ministry of the Environment, Japan บรรยายเก่ียวกบั 
นโยบาย 3Rs ในญ่ีปุ่ น สูส่งัคมที่ยัง่ยืน ซึง่ประกอบด้วย 
1. ประวตัิศาสตร์และปัจจบุนัสถานะของการจดัการของเสยีในประเทศญ่ีปุ่ น 
2. ระบบกฎหมายส าหรับการจดัการของเสยี 
3. เทคโนโลยีการบ าบดัขยะ 
4. นวตักรรม 3Rs ความร่วมมือระหวา่งประเทศเพื่อสง่เสริมการด าเนนิ 3Rs 

 

                                 
                                                  รูปภาพ  Mr. Takanobu  Iwasaki (Taka) 
 

  Mr. Takanobu  Iwasaki (Taka),Deputy Director, International Relations Tokyo Metropolitan 
Government บรรยายเก่ียวกบั การจดัการขยะในโตเกียว 
ข้อมูลเกี่ยวกับขยะในโตเกียว  
 ขยะในโตเกียวมีประมาณ 77,700 ตัน/วนั ซึ่งประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ขยะครัวเรือน(ขยะเทศบาล)
ประมาณ 12,600 ตนั/วนั คิดเป็น 16 เปอร์เซ็นต์ และขยะอุตสาหกรรม ประมาณ 65,100 ตนั/วนั คิดเป็น 84 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งขยะอุตสาหกรรมประกอบด้วย น า้และกากตะกอน ประมาณ 60 เปอร์เซ็นต์ วสัดุก่อสร้างและรือ้
ถอน ประมาณ 35 เปอร์เซ็นต์ และ อ่ืนๆ ประมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ และมีกระบวนการจดัการขยะที่เป็นระบบซึ่งจะมี
การน าไปดทูี่หน้างานตอ่ไป 
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                                              รูปภาพ Mr. Masaaki  Sugaya 

  Mr. Masaaki  Sugaya บรรยายเก่ียวกบัการจดัการขยะในเมืองคาวาซากิ(Kawasaki City) 
อธิบาย เมืองคาวาซากิมีความพยายามในการสร้างสงัคมรีไซเคิล โดยแนะน า จ านวนประชากร(ในปี ค.ศ.2013) 
มีประชากรประมาณ 1,440,474 คน มีพืน้ที่ ประมาณ 144.35  ตารางกิโลเมตร อตัราการเติบโตของประชากร
ช่วง(ปี ค.ศ. 2000-2010) ประมาณ 14.05 เปอร์เซ็นต์ อายเุฉลีย่ 41.8 ปี มีการบริหารจกัการปริมาณขยะโดยการ
คดัแยกขยะและน าสูก่ระบวนการ และมีการสร้างจิตส านกึให้แก่นกัเรียน เพื่อเป็นการปลกูฝังตัง้แตเ่ลก็ 
 

                      
                                                      รูปภาพ  Ms.Yuka  Mitsuhata 

  Ms.Yuka  Mitsuhata บรรยายเก่ียวกบั การจดัการขยะ ในเมืองชิบชิู(Shibushi City)  
อธิบาย เมือง ชิบชิู เป็นเมืองหนึง่ที่มีการบริหารจดัการขยะ ซึง่ประชาชนจะมีสว่นร่วมในการจดัการขยะ ซึง่มี
ประชากร ประมาณ 33,500 คน มีพืน้ท่ีประมาณ 290 ตารางกิโลเมตร  
 



13IN83OSM3Rs-NitikornP21Aug14[Final]  หน้า 11 ของ 46  

                            
                                 รูปภาพ Ms.Ainhoa Carpintero Rogero,UNEP-IETC 

  Ms.Ainhoa Carpintero Rogero,UNEP-IETC บรรยายเก่ียวกบั การจดัการขยะตามวิธี 3Rs 
อธิบายเก่ียวกบั การจดัการขยะตามวธีิการ 3Rs ประกอบด้วย 
1. Reduce (ใช้น้อย) คือ การลดการใช้สิง่ของตา่ง ๆ รู้จกัใช้อยา่งประหยดั และใช้เทา่ทีจ่ าเป็น  
2. Reuse (ใช้ซ า้) คือ การน าสิง่ของที่ไมใ่ช้แล้วมาแปรสภาพเพื่อให้เกิดประโยชน์คุ้มคา่สงูสดุ  
3. Recycle (น ากลบัมาใช้ใหม)่ คือ การน ามลูฝอยมาผา่นกระบวนการแปรรูปเพื่อน ามาเป็นวตัถดุบิในการผลติ
ครัง้ตอ่ไป  
วนัท่ี 8 กรกฎาคม 2557   
 เดินทางไปศกึษาดงูานท่ีโตเกียว ตอนเช้าเก่ียวกบัการจดัการขยะ  

การศกึษาดงูานการจดัการขยะทีโ่ตเกียว 
ที่เมืองโตเกียวมีการจดัการขยะอยา่งไร คือ  ประชาชนให้ความร่วมมือในการคดัแยกขยะซึง่มีกฎหมายควบคมุอยู่

และมีการบริหารจดัการเก่ียวกบักฎระเบียบการทิง้ขยะของเมืองโตเกียวเป็นช่วงของแต่ละวนัในการทิง้ขยะของเสีย โดยมี
การประชาสมัพนัธ์ให้ประชาชนได้รับทราบและมีป้ายบอกที่ชดัเจนวา่ขยะเป็นประเภทไหนและควรทิง้วนัไหน 

จุดเด่นคืออะไร ที่เมืองโตเกียวมีการจดัการเร่ืองการคดัแยกขยะแล้ว จึงท าให้ต้นทนุในการคดัแยกลดลงไปโดย
ประชาชนมีสว่นร่วมในการคดัแยกตัง้แต่ครัวเรือน ท าให้เทศบาลบริหารจัดการได้ว่าจะใช้ประโยชน์กบัขยะแต่ละประเภท
อยา่งไร เพื่อน ากบัมาใช้ประโยชน์ในด้านตา่ง ๆ เช่น ผลติพลงังานไฟฟ้าเป็นต้น คือน าขยะมาเป็นเชือ้เพลงิ 
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                             รูปภาพ เตรียมตวัเดินทางไปศกึษาดงูานโตเกียว เร่ืองการจดัการขยะ 

ผู้ เข้าร่วมโครงการเดินทางศกึษาดงูานเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
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                               รูปภาพ ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานการจดัการขยะที่โตเกียว 

เดินทางไปดงูานท่ีโรงงานเก่ียวกบัการจดัการขยะ ในหลกัการ 3 Rs 
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                   รูปภาพ วิทยากรบรรยาย เก่ียวกบัโรงงานและขบวนการท างานของการจดัการขยะ วธีิการ 3 Rs 

ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
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                               รูปภาพ กิจกรรมศกึษาดงูานเก่ียวกบัการจดัการขยะของโรงงาน 

ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
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                                      รูปภาพ กิจกรรมศกึษาดงูานเก่ียวกบัการจดัการขยะของโรงงาน 

 ช่วงบา่ยเข้าห้องอบรมศกึษาภารกิจ (Mercury Waste Recycling) 
Mr. Yasuyuki  Yamawake อธิบายเก่ียวกบัขยะ Mercury (พวกหลอดไฟ) และการน ากลบัมาใช้งานเก่ียวกบั
การก่อสร้าง เช่น น าขยะกลบัมาใช้ผสมคอนกรีตเพื่อท าพืน้ถนน   
 

                                 
                                          รูปภาพ Mr. Yasuyuki  Yamawake 

2.3. เนือ้หา/องค์ความรู้ที่ได้จากกรณีศกึษาของประเทศสมาชิก (Country Paper) (ถ้าม)ี พร้อมแสดงความ
คิดเห็นหรือยกตวัอยา่งประเด็นเชิงเปรียบเทียบกบับริบทประเทศไทยและ/หรือประเด็นที่สามารถน ามาปรับใช้ใน
องค์กรหรือประเทศไทย (จ าแนกตามรายช่ือประเทศ) 
ให้แตล่ะประเทศน าเสนอการด าเนินกิจกรรมเก่ียวกบัการจดัการขยะ ตามหลกั 3 Rs 
1. ประเทศ Cambodia น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

โดยใช้ขยะจากเศษขยะมลูสตัว์มาท าเป็นไบโอแก๊สและผลติเป็นพลงังานแสงสวา่ง 

                   
 

2. ประเทศ China,Republic of Taiwan น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
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3. ประเทศ Fiji น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                   
 

4. ประเทศ IR Iran น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                                          
 

5. ประเทศ Indonesia น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
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6. ประเทศ India น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                                           

7. ประเทศ Korea, Republic of น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                                            

8. ประเทศ Lao LDR น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                               

9. ประเทศ Malaysia น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                            

10. ประเทศ Vietnam น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
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11. ประเทศ Thailand น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                         

12. ประเทศ Singapore น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                                             

13. ประเทศ Sri Lanka น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                                            

14. ประเทศ Philippines น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
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15. ประเทศ Mongolia น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                                           

16. ประเทศ Nepal น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

                                              

17. ประเทศ Japan ไมไ่ด้น าเสนอเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
 

2.4. เนือ้หา/องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาดงูานแตล่ะแหง่ (ถ้ามี) พร้อมแนบภาพประกอบ 
วนัท่ี 9 กรกฎาคม 2557   

การศึกษาดงูานโรงงานเตาเผาขยะ (Waste-to-energy Facility) Koutou-Ku 
 ที่โรงงานเตาเผาขยะ (Waste-to-energy Facility) Koutou-Ku มีการจดัการขยะอย่างไร คือ เป็นโรงงานจดัการ
ขยะโดยวิธีการเผาขยะโดยรับขยะจากเมืองตา่งๆ เพื่อมาด าเนินการโดยกระบวนการเผาขยะซึ่งมีเทคโนโลยีในการจดัการ
เผาขยะและกระบวนการคดัแยกขยะก่อนด าเนินการเผา และน าเอาความร้อนจากกระบวนการเผามาป่ันเคร่ืองก าเนิด
ไฟฟ้าท าให้เกิดพลงังานไฟฟ้าเพื่อน ากลบัมาใช้ประโยชน์ตอ่ไป 
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 จดุเดน่คืออะไร โรงงานเตาเผาขยะสามารถคดัแยกขยะที่เป็นเชือ้เพลงิในการเผาไหม้เพื่อเพิม่ประสทิธิภาพของ
ระบบการเผาไหม้น าไปสูก่ารด าเนินการเร่ืองของการผลติพลงังานไฟฟ้าตอ่ไป 

 
                               รูปภาพ วิทยากรบรรยายโปรแกรมประจ าวนับนรถ 
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                    รูปภาพ วิทยากรแนะน าและอธิบายรายละเอียดของโรงงานเตาเผาขยะ 

ผู้ เข้าร่วมโครงการรับฟังการบรรยายและศกึษาดงูานท่ีโรงงานเตาเผา 
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ผู้ เข้าร่วมโครงการรับฟังการบรรยายและศกึษาดงูานท่ีโรงงานเตาเผา 
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เดินทางไปศกึษาดงูานท่ีโรงงาน Tokyo Super Eco Town: C &D Waste Recycling Facilities 

การศึกษาดงูานที่โรงงาน Tokyo Super Eco Town: C &D Waste Recycling Facilities 
ที่โรงงาน Tokyo Super Eco Town: C &D Waste Recycling Facilities มีการจดัการขยะอย่างไร คือ เป็นโรงงานคดัแยก
ขยะเก่ียวกับสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ซึ่งจะด าเนินการคดัแยกขยะเก่ียวกับสิ่งก่อสร้าง เพื่อน ากลบัมาใช้ประโยชน์ และน ามาสู่
กระบวนการรีไซเคิลเพื่อเพิ่มมลูคา่เพิ่มของวสัดเุหลอืใช้ เช่น เหล็กเส้น น ามาสู่กระบวนการหลอมละลาย เป็นต้น เศษขยะ
พวกไม้ก็น ามาสูก่ระบวนการท าให้เป็นพวกเชือ้เพลงิหรือน ากลบัไปใช้ประโยชน์อยา่งอื่น (ท าลงัใสอ่ปุกรณ์ไฟฟ้า) 

จุดเด่นคืออะไร โรงงาน Tokyo Super Eco Town: C &D Waste Recycling Facilities สามารถประยกุต์ใช้วสัดจุาก
สิง่ก่อสร้างเพื่อเป็นก าไรในการลดต้นทนุน าเข้าเร่ืองธาตเุหลก็ เป็นต้น และเศษขยะเก่ียวกบัไม้ก็สามารถลดเร่ืองการท าลาย
ป่าไม้ได้ 
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                     รูปภาพ วิทยากรบรรยายการท างานของขบวนการของโรงงานจดัการขยะ 

ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานเก่ียวกบัการจดัการขยะก่อสร้าง 
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ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานเก่ียวกบัการจดัการขยะก่อสร้าง 
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บา่ยเดินทางไปศกึษาดงูานท่ีโรงงาน E-waste Recycling Facility(small and big-two facilities) 
เก่ียวกบัขยะอิเลก็ทรอนิกส์ เจ้าของกิจการบรรยายกิจกรรมตา่ง ๆ ให้ผู้ เข้าศกึษาดงูาน 

การศึกษาดงูานที่โรงงาน E-waste Recycling Facility(small and big-two facilities) เกี่ยวกบัขยะอิเล็กทรอนิกส์ 
ที่โรงงาน E-waste Recycling Facility (small and big-two facilities) เก่ียวกบัขยะอิเลก็ทรอนิกส์ มีการจดัการ

ขยะอยา่งไร คือ เป็นโรงงานเก่ียวกบัการคดัแยกขยะอเิลก็ทรอนิกส์ ซึง่ขยะพวกนีส้ามารถสร้างรายได้ให้กบัทางบริษัทเป็น
จ านวนมาก โดยการคดัแยกขยะพวกนีก็้สามารถท าได้หลายวิธี คอื รับขยะมาแล้วด าเนินการแยกชิน้สว่นของอปุกรณ์เพื่อ
น ากลบัมาใช้ใหมแ่ละท าการท าลายเพื่อเข้าสูก่ระบวนการรีไซเคิลเพื่อน ากลบัมาใช้ใหม ่เป็นต้น  

จดุเดน่คืออะไร โรงงาน E-waste Recycling Facility (small and big-two facilities) เก่ียวกบัขยะอิเลก็ทรอนิกส์ 
คือสามารถจ าแนกมลูคา่ของขยะอิเลก็ทรอนิกส์ แบง่ออกเป็นชิน้สว่น เพื่อลดต้นทนุในการผลติและน ากลบัมาใช้ใหม ่เช่น 
โครงสร้างพลาสตกิของเคร่ืองปริน้เตอร์ เป็นต้น และอปุกรณ์บางอยา่ง 
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                                          รูปภาพ ผู้ เข้าร่วมโครงการดงูานขยะอีเลก็ทรอนิกส์ 
 
รูปภาพ ขยะอีเลก็ทรอนิกส์  
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รูปภาพ ขบวนการ Recycling ขยะอีเลก็ทรอนิกส ์
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เดินทางไปศกึษาดงูานท่ีโรงงาน Food Waste Recycling Facility (ขยะเศษอาหารท าเป็นไบโอแก๊ส) 
การศกึษาดงูานที่โรงงาน Food Waste Recycling Facility (ขยะเศษอาหารท าเป็นไบโอแก๊ส) 

ทีโ่รงงาน Food Waste Recycling Facility (ขยะเศษอาหารท าเป็นไบโอแก๊ส) มีการจดัการขยะอย่างไร คือ เป็น
โรงงานเก่ียวกับการจัดการขยะเศษอาหารเพื่อน ามาสู้ กระบวนการผลิตก๊าซธรรมชาติ(ไบโอแก๊ส) ซึ่งจะมีการรับขยะ
เก่ียวกบัเศษอาหารตามห้างต่าง ๆ เพื่อมาสู่กระบวนการผลิตก๊าซธรรมชาติโดยการหมกัเป็นแก๊สและน ามาผลิตเป็นพลงั
ความร้อนขบัเคลือ่นเจนเนอร์เรเตอร์และน ามาผลติเป็นพลงังานไฟฟ้าตอ่ไป 

จุดเด่นคืออะไร โรงงาน Food Waste Recycling Facility (ขยะเศษอาหารท าเป็นไบโอแก๊ส) เป็นโรงงานที่
สามารถน าเอาเศษขยะเก่ียวกบัอาหารมาหมกัเป็นแก๊สเพื่อน าไปสู่กระบวนการผลิตพลงังานไฟฟ้าได้และสามารถจ่าย
ไฟฟ้าให้กบัโรงงานใกล้เคียงได้ด้วยและสามารถลดต้นทนุเร่ืองของพลงังานอีกทางหนึง่ 

วิทยากรบรรยาย รายละเอยีดของการน าขยะเศษอาหารมาท าเป็นไบโอแก๊สแนะน าดสูถานท่ีหน้างาน 
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    รูปภาพ ขยะเศษอาหารเพื่อน ามาผลติเป็นไบโอแก๊สและโรงงานท าไบโอแก๊ส 
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วนัท่ี 10 กรกฎาคม 2557  
เช้าเดินทางไปศกึษาดงูานท่ีโรงงานเตาเผา  (Kawaguchi city)   

การศึกษาดงูานที่โรงงานเตาเผาขยะ  (Kawaguchi city) 
ที่โรงงานเตาเผาขยะ  (Kawaguchi city)  มีการจดัการขยะอย่างไร คือ เป็นโรงงานจดัการขยะโดยวิธีการเผาขยะโดยรับ
ขยะจากเมืองต่างๆ ที่ใกล้เคียงกัน เพื่อมาด าเนินการโดยกระบวนการเผาขยะซึ่งมีเทคโนโลยีในการจัดการเผาขยะและ
กระบวนการคดัแยกขยะก่อนด าเนินการเผาและน าเอาความร้อนจากกระบวนการเผามาป่ันเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าท าให้เกิด
พลงังานไฟฟ้าเพื่อน ากลบัมาใช้ประโยชน์ตอ่ไป และเป็นโรงงานขนาดใหญ่ที่มีการบริหารจดัการขยะจากเมืองต่างๆ และมี
การคดัแยกอย่างชัดเจน โดยขยะต่าง ๆ จะมีการคดัแยกโดยประชาชนและน ามาสูโ่รงงานจะแยกประเภท เช่น เสือ้ผ้าที่
สามารถน ามาใช้ได้ก็จะด าเนินการซกัล้างและน ามาขายหรือแจกผู้มาเยี่ยมชม เป็นต้น และเศษขยะจากการเผาไหม้ก็
สามารถน ากลบัมาใช้ประโยชน์ด้านงานก่อสร้าง เป็นต้น 

จดุเดน่คืออะไร โรงงานเตาเผาขยะสามารถคดัแยกขยะที่เป็นเชือ้เพลิงในการเผาไหม้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของระบบ
การเผาไหม้น าไปสูก่ารด าเนินการเร่ืองของการผลิตพลงังานไฟฟ้าต่อไป และกระบวนการคดัแยกขยะต่างๆ ที่เป็นระบบ
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สามารถสร้างมลูคา่เพิ่มของสินค้าขยะได้ และน าเศษขีเ้ถ้าของขยะมาท าการก่อสร้างตา่งๆ ได้ ซึง่มีเทคโนโลยีที่ทนัสมยัเข้า
มาช่วยในการด าเนินการ มีการบริหารเป็นลกัษณะเอกชนท าให้มีผลผลติที่คุ้มคา่ทัง้เศษขยะพวกเศษแก้วขวดตา่งๆ เป็นต้น 

                         
 

                           
                         รูปภาพ ทีมงานและวิทยากรให้การต้อนรับคณะศกึษาดงูาน 
 

                           
 

                          
ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานการจดัการขยะเมือง (Kawaguchi city)   
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ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานการจดัการขยะเมือง (Kawaguchi city)   
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ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานการจดัการขยะเมือง (Kawaguchi city)   

                           
 



13IN83OSM3Rs-NitikornP21Aug14[Final]  หน้า 36 ของ 46  

                           
 

                          
 

                         
 
ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานการจดัการขยะเมือง (Kawaguchi city)   
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ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานการจดัการขยะเมือง (Kawaguchi city)   
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ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานการจดัการขยะเมือง (Kawaguchi city)   
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ผู้ เข้าร่วมโครงการศกึษาดงูานท่ีโรงงานการจดัการขยะเมือง (Kawaguchi city)   
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2.5. เนือ้หา/องค์ความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ (Group Discussion) 
บา่ยกบัเข้าห้องอบรมจดักลุม่ท ารายงานกลุม่ยอ่ยเพื่อเตรียมน าเสนอโดย 
Dr. Masaru Tanaka เป็นผู้ด าเนนิการมอบหมายภารกิจกลุม่ให้ 
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แบง่ออกเป็น 4 กลุม่ ดงันี ้
กลุม่ที่ 1 เร่ือง Economical Approach for 3Rs Application  
กลุม่ที่ 2 เร่ือง TECHNICAL APPROACH FOR 3Rs  
กลุม่ที่ 3 เร่ือง SOCIAL APROACH TO 3Rs ISSUES  
กลมุที่ 4 เร่ือง SOCIAL APPROACH ON 3Rs  
 
รูปภาพ การท ากิจกรรมสนทนากลุ่มย่อยจัดท ารายงานเพื่อน าเสนอ กลุ่มที่ 1 
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รูปภาพ การท ากิจกรรมสนทนากลุ่มย่อยจัดท ารายงานเพื่อน าเสนอ กลุ่มที่ 2 

                       
 

                       
 

                       
 
รูปภาพ การท ากิจกรรมสนทนากลุ่มย่อยจัดท ารายงานเพื่อน าเสนอ กลุ่มที่ 3 
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รูปภาพ การท ากิจกรรมสนทนากลุ่มย่อยจัดท ารายงานเพื่อน าเสนอ กลุ่มที่ 4 

 
 
รายการแนะน าสินค้าและบริการ 
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รายการแนะน าสินค้าและบริการ 

          
 

          
 
 

          
 
การน าเสนอผลงานกลุ่ม ที่ 1 
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การน าเสนอผลงานกลุ่ม ที่ 2 
 

 
 
การน าเสนอผลงานกลุ่ม ที่ 3 

 
 
การน าเสนอผลงานกลุ่ม ที่ 4 
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ส่วนที่ 3 ประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการ  
3.1 ประโยชน์ต่อตนเอง  ได้รับความรู้และประสบการณ์ในการศึกษาดูงานเก่ียวกับกิกรรมต่าง ๆ เพื่อมา

ประยกุต์ใช้ในชีวิตการท างานและครอบครัว โดยสามารถน าความรู้ที่ได้รับมาปรับปรุงการท างานและตนเอง
ได้โดยใช้หลกัการ 3Rs มาด าเนินเพื่อเกิดประสทิธิภาพท่ีดีขึน้ 

3.2 ประโยชน์ต่อหน่วยงานต้นสงักัด สามารถน ามาประยกุต์ใช้ในที่ท างานเร่ืองการใช้ประโยชน์ของหลกัการ 
3Rs เพื่อลดขัน้ตอนการท างานและลดเร่ืองทรัพยากรในสิง่ที่ไมส่ าคญั 

3.3 ประโยชน์ตอ่สายงานหรือวงการในหวัข้อนัน้ๆ เร่ืองการลดค่าใช้จ่ายด้านต่างๆ ของกระบวนการท างานและ
การใช้ซ า้และการน ากลบัมาใช้ใหม ่เป็นต้น 

3.4 กิจกรรมการขยายผลที่ได้ด าเนินการภายในระยะเวลา 60 วนันบัจากวนัสดุท้ายของโครงการ 
ด าเนินการน าเสนอรายงานการเข้าร่วมครัง้นีใ้ห้แก่ผู้จดัการสาขาตา่งๆ ได้รับทราบ 
(กิจกรรม เช่น การฝึกอบรมภายในหน่วยงาน การบรรยายให้กับทีมงาน บทความที่ลงจดหมายข่าวใน
หน่วยงาน เป็นตน้ โดยสรุปรายละเอียดกิจกรรม พร้อมภาพประกอบ และใบลงชื่อผูร่้วมกิจกรรม)  

3.5 กิจกรรมการขยายผลที่จะด าเนินการภายใน 6 เดือนหลงัเข้าร่วมโครงการ 
จะท ากิจกรรมเก่ียวกบั 3Rs เร่ืองการน าเอาน า้เสียกลบัมาใช้ประโยชน์ตามหลกัการ 3Rs หรือจดักิจกรรม
ประชาสมัพนัธ์เก่ียวกบั 3Rs ในหนว่ยงาน 
(กิจกรรมขยายผล เช่น แผนงานกิจกรรมที่จะด าเนินการ เป็นต้น โดยส่งเอกสารสรุปรายละเอียดกิจกรรม 
พร้อมภาพประกอบ เมื่อเสร็จส้ินกิจกรรมใหส่้วนวิเทศสมัพนัธ์)  

 

 
 


